SILKE WEIB

Erndhrungsberatung & Erndhrungstherapie, Dipl. Oecotrophologin

KOSTENVORANSCHLAG
fiir individuelle erncihrungstherapeutische Beratung nach § 43 SGBV

PatiENt /I .

Diagnosen ... 0 RO a2 R g e A T 2

Fir die arztlich empfohlene, erndhrungstherapeutische Beratung
und Betreuung entstehen voraussichtlich folgende Kosten:

Beratungsinhalte Dauer  Kosten
Erstberatung/ - Erhebung von Grunddaten/ 60 Min. 80,00 €
Intensivanamnese Ausfihrliche Anamnese
- Sichtung der Befunde
- Bestimmung des Erndhrungszustandes,
incl. Analyse der N&hrstoffaufnahme und
Nahrstoffsicherung
- Zielsetzung und Ausrichtung
120 Min. 160,00 €
Folgeberatungen, 4  Auswertung eines ausfihrlichen " '
begleitende Erndhrungsprotokolls
Beratungs- - Erlauterung der erforderlichen diatetischen
gesprache MafBnahmen, u.a. Eiweil3-, Fett- und KH-definiert
- Praktische Umsetzung, Koch- und Kiichentechnik
- Umsetzung in den Alltag und in besondere
Situationen
- Essensplanung
- Rasterkostplan
Gesamtkosten 200,00 €
Die Beratung erfolgt personenzentriert, leitlinienbasiert und handlungsorientiert
Silke Weil3 Dinslaken, ...... foiiiid o
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